
 

 

 

   

 

          

新年の恒例行事が 

各地区で行われました 
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お  お  ほ  し 

令和 8年 1月 1日（元旦）七本木区では 
金刀比羅神社で新年の座拝を執り行いました。
参拝のあとお神酒を頂き、地区の方々で囲炉裏
を囲み新たな 1年の始まりをお祝い致しました。
穏やかな天候にも恵まれて、素晴らしい新年の 
幕開けとなりました。 

上野西分団放水訓練  

 1月 10日（土）伊賀市消防出初式が伊賀市文化会館で実施され、 
その後、花之木部が所属する上野西分団において放水訓練が実施 
されました。消防団の皆様お疲れ様でした。 

1月 3日鍵引き神事が北山小場の当番で 
早朝より神社に集合し奉仕されました。 
準備した藁で大注連縄（16 メートル程）・弓・ 
矢を作り、縄は山の大木に掛け、総代が鍵引 
きの音譜を詠み皆で鍵を引きました。 
無事縄が切れ豊作の吉兆を呼び寄せ神事が
終わりました。 

菅原大邊神社の元旦祭が 1月１日に大野木・大内両区長、
各総代、氏子青年会長、敬神婦人会長出席のもと 10時より
斎行され、今年の氏子の健康と繁栄を米森禰宜さんにより、
祈禱いただきました。 
清々しい新年を迎える事ができ、社務所にて中谷宮司さんの
年頭の挨拶をいただきました。 

大内地区の元旦祭事は、まずは子守神社へ、その後
妙體寺に初詣をし、妙體寺住職より元旦のお言葉を
いただきます。 
1月 7日には「山の神のお籠り」として子守神社に
て祈祷後、直会「お籠り」を行い、農作業の安全や豊
作を祈願しました。 



 大野木消防 OB会 夜間非常招集訓練開催 

昨年 12月 27日(土)に大野木消防 OB会の「夜間非常招集訓練」を実施しました。 
これは大規模災害発生を想定して連絡網による伝達訓練、徒歩による大野木公民館への招集訓練を行うもの 
です。公民館内は停電を想定し発電機による給電を行い、暖房もエアコンを使用せず石油ストーブで暖をとる 
中で停電が起こった際に「何が必要になるのか」を実際の体験の中で意見を出し合い準備を進めました。 
 会員が招集された後、対応訓練として無線機の操作実習とペットボトルランタン、缶詰ロウソクを実施し、公民館 
を本部として大野木の各地区を巡回し、無線による現況確認を行い情報収集手段の確認を行いました。 
 一昨年の年末に続き２回目の開催となり会員 16名、来賓 7名の参加で有意義な訓練となりました。 
 また、訓練終了後には発電機による LED照明とペットボトルランタンの中でおでんの鍋を囲み懇談することで 
 会員相互のコミュニケーションを深めることができました。 
 今後もいつ起こるかわからない大規模災害時に迅速で有効な手立てが行えるよう訓練を重ねてまいります。 

法花断層を見て歩こう会 

今年も恒例となりました「法花断層を見て歩こう会」を「防災とボランティアの日」直近の日曜日である 
1月 18日に法花の応感神社と竜王山において開催しました。 
参加者は総勢 67名。翌日の夜には伊賀上野ケーブルテレビでその様子が放映されました。強い寒波 
が到来の天気予報で心配されましたが、当日は晴天で風もなく穏やかで、登山しているとじんわり汗ば 
むくらいのイベント日和になりました。 
地域住民への防災意識の啓発と健康づくりから始まったこのイベントも、登山者 45名のうち 21名は 
地域外からの参加者で、独特な竜王山の自然林を満喫し、下山後おいしそうに竜王鍋を味わっている 
様子から、地域外にも花之木地区の地域性をアピールできた一日でした。 

法花断層を見て歩こう会 案内人 稲垣 八尺 



「己書サークル」会員募集！ 

令和 6年度から生涯学習活動のひとつとして開催してきた「己書体験講座」を令和 8年度から 
毎月定期的にサークルとして活動します。この機会にサークルにご加入いただき、「己書」を楽しみませんか？ 
●活動日時：毎月第２火曜日 19時 30分～（９０分間）      ●講師 ：おまみ道場 坂口真美氏 
＊詳しくは同時配布のチラシをご確認のうえ市民センターまでお申し込みください。 

新春 花之木グラウンドゴルフ「初打ち大会」開催 

毎年恒例としている初打ち大会を令和 8年 1月 11日(日)成和西小学校のグラウンドを 
お借りして開催いたしました。当日は、寒風吹き荒れる厳しいコンディションの中でしたが、 
程良い運動の効果で身体が温かくなり、気のあった仲間同士和気あいあいの時間を楽し 
みました。その結果、優勝は山内宣之さんで、2位稲増柳子さん・3位菊澤久義さんとなり 
表彰されました。 

只今 会員募集中・・・来たれ老若男女！ 
●練 習 場 所 ： 成和西小学校グラウンド  
●練 習 日 ： 毎月 3回の日曜日  
●時 間 ： 3月～11月 9：30～11：30 / 12月～2月 13:30～15：30   
●問い合わせ ： 今井 健夫  ０９０-８５７４-２４２３ 

 

 

確定申告書の配布がなくなりました 
令和 8年から所得税の確定申告書は電子申告推進の影響のため 
税務署から市への用紙提供がなくなり、市民センターに配布されません。 

●確定申告書の取り寄せ方法 
※上野税務署（電話 21-0950）に電話をかけ、番号「０」を選択してください。 
「確定申告電話相談センター」に繋がりますので、申告書が必要という旨を伝えてください。 

※国税庁のホームページで各様式がダウンロードできます。 
国税庁「確定申告書等の様式・手引き等（令和７年分の所得税及び復興特別所得税の確定申告分）」 
https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/syotoku/r07.htm 

●申告会場 ◎と  き  2月 16日（月）～3月 16日（月）午前 9時～午後 5時（受付終了時間：午後 4時） 
※土曜日、日曜日、休日を除く。 

◎ところ  伊賀市民体育館 管理棟多目的室 （伊賀市緑ケ丘東町 920） 
●確定申告会場の混雑緩和のため、会場への入場には、「入場整理券」が必要です。 

●確定申告に関してのご質問は、上野税務署（電話 21－0950）へ、住民税申告に関してのご不明点の 

お尋ねは、課税課市民税係（電話 22－9613）へ、直接お問合せいただくようお願いいたします。 

応急手当普及（AED）講習 

１月２２日（（木）市民センターにおいて環境・安全部会事業の 
応急手当普及（AED）講習が開催され 13名が参加されました。 
消防署から講師を招き救命入門コースとして救命措置の手順や 
胸骨圧迫の仕方、AEDの使い方などを学びました。 
救命措置の手順では、周囲の安全確認⇒反応の確認⇒大声で 
助けを求める⇒普段通りの呼吸があるかの確認⇒なければ胸骨 
圧迫から心肺蘇生⇒胸骨圧迫 30回後人工呼吸 2回の繰り返 
し、AEDが届けば AED付属のパッド貼り⇒解析ショック⇒胸骨 
圧迫再開という流れです。いざという時のために参加者のみなさん 
は真剣に受講していました。 
 
 
 

防災倉庫の資機材操作訓練及び消防訓練 

1月 20日（火）住民自治協議会役員、市役所 
上野支所職員及び市民センター職員により実施 
しました。避難所になっている成和西小学校の運 
動場に設置の防災備蓄倉庫内の物資等の点検、 
発電機の操作及びリヤカーの組立等を実施し、 
その後市民センター内から出火したとの想定で 
避難及び通報訓練を実施し、そのあと消火器に 
よる消火訓練を実施しました。 

https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/syotoku/r07.htm


お弁当おいしい～ 

   

花之木保育園 

 1 月 15 日（木）、伊賀法人会女性部会の方々に来ていただき、
1・2年生で租税教室をしました。忍者の衣装を着た女性部会の 
皆様が、オリジナル紙芝居「タックスの森のものがたり」の上演や

税に関する○×クイズをしてくださいました。また、１億円のレプ 
リカが入ったケースも持たせてもらいました。とても楽しく税に
ついて学ぶことができました。 

2/ ３  住民自治協議会活動事例共有研修会 

２/ ８  衆議院議員選挙 

モルック大会 

2/ ９  環境・安全部会 

２/１０  広報部会 

2/11  建国記念の日 

2/１２  地域まちづくり計画進行管理シート等に関する意見交換会 

2/20  伊賀市交通安全推進協議会総会 

2/23  天皇誕生日 

2/２5  「キラッと輝け！地域応援補助金補助事業」令和８年度応募申請審査会 

2/２５  第１２回自治協役員会 

2/2６  人権啓発草の根運動推進会議連絡会交流会（報告会） 

の予定 

１月２３日（金）、名張市から上級料理指導士の菅井 美幸さんに来ていただき、 

６年生が家庭科で調理実習をしました。包丁の持ち方や野菜の切り方を学んだ 

後、ピーラーを使ってのじゃがいもの芽の取り方や目が痛くならない玉ねぎの 

切り方、板前さんの技「じゃばらきゅうり」のやり方を教えてもらいました。 

1月 22日（木）、４年生が伊賀学ジュニア検定に挑戦しました。 
はじめにセミナーで練習問題をした後、検定を受けました。 

最後まであきらめずに、一生懸命問題を解きました。 

忍者の里の租税教室 １・２年生 

伊賀学ジュニア検定に挑戦！ ４年生 成和西小学校 

新しい年を迎え、子どもたちのにぎやかな声と笑顔がいっぱいの保育園です。 
今年も元気に！「あ～楽しかった！」と思えるようたくさんの経験を楽しみたいと思います。 

ししまい登場！ 

  

大きなだるまさんおとし 

  

ジャンボかるたや、にんげんすごろくで 
遊びました！ 

  

友だちと一緒に、マラソンをしたりボール転がしドッチをして体力づくりです！ 
 
 
  

音楽に合わせてからだを動かす活動を続けていくうちに、 
いろいろなポーズが出来るようになってきました！ 

★ある日のひとコマ・正月あそび・・・★ 

★ある日のひとコマ・からだづくり・・・★ 

食についての学習 ６年生 


